
 

KASH Nieuwsbrief 1e kwartaal 2025 
 
 
Het is alweer maart 2025 en dus tijd om terug te kijken op alles wat er is 
gebeurd in 2024 omtrent stichting KASH jongerenprojecten en wat er dit jaar 
allemaal op de planning staat. Want naast de grote werkreis in juli dit jaar 
gaan we natuurlijk ook weer veel leuke activiteiten organiseren! 
 
In het eerste kwartaal van 2025 hebben we nog geen activiteiten 
georganiseerd. Achter de schermen zitten we echter zeker niet stil! Zo zijn we 
natuurlijk druk bezig met de voorbereidingen voor de reis, waarbij we in nauw 
contact staan met onze partners in Kenia: de APDK kliniek in Mombasa en de 
Oyiengo basisschool in Kisumu. Daarnaast zijn we natuurlijk ook de 
activiteiten in Nederland aan het plannen en voorbereiden. Het voorlopige 
jaaroverzicht is onderaan deze nieuwsbrief te vinden. 
 
Overzicht 2024 
Maar eerst blikken we nog even terug op het afgelopen jaar, waarin we zeker 
niet stil hebben gezeten. Zo kwamen de paaslunch, plantjesmarkt, stranddag, 
kerstmarkt en oliebollenactie traditiegetrouw weer voorbij. In 2024 hebben we 
daarnaast ook invulling gegeven aan een kerkdienst, zijn we de 
samenwerking aangegaan met popkoor Brand New Voices en zijn we 2 keer 
gaan duofietsen met ouderen.  
 
In 2024 organiseerden we dan ook: 

-​ Op 16 maart en 11 juni duofietsen met ouderen. Een échte sociale, 
verbindende activiteit, die bij zowel de ouderen als de vrijwilligers erg 
goed was bevallen! 

-​ Op 30 maart een paaslunch. Het was erg gezellig én lekker natuurlijk! 
-​ Op 21 april een kerkdienst. Wij kregen de ruimte in de Bethlehemkerk 

om op geheel eigen wijze een kerkdienst te leiden met als thema 
‘Binnenstebuiten’. Een erg inspirerende dag! 

-​ Op 11 mei een plantjesmarkt. Door middel van stekken en upcycling 
verkochten we vele verschillende planten en (tuin)producten op deze 
markt. Een leuk voorjaarsevenement dus! 

-​ Op 24 augustus een stranddag voor ouderen. Een compleet 
verzorgde dag naar het Scheveningse strand. Iedereen genoot 
zichtbaar! 



 

-​ Op 18 oktober een proeverij. Een nieuw concept waarbij onze 
bekende maar ook nieuwe producten gepresenteerd werden. 
Het viel goed in de smaak! 

-​ Op 30 november een samenwerking met Brand New Proms. Wij 
mochten als sociale partner van popkoor Brand New Voices kaarten 
weggeven voor hun jubileumconcert. De gelukkigen hebben erg 
genoten van deze avond! 

-​ Op 7 december de kerstmarkt. Zoals ieder jaar was de kerstmarkt ook 
dit jaar een groot succes. We hadden weer een uitgebreid assortiment 
met veel zelfgemaakte kerstproducten. Het was erg gezellig in 
Someren! 

-​ Op 31 december de oliebollenactie. Traditiegetrouw bakten we ook op 
oudjaarsdag weer oliebollen. Met meer dan 900 gebakken oliebollen 
was het ook nu weer een geslaagde dag! 

 

 
 

Samenwerking met Keniaanse studenten 
Met de Keniaanse studenten Felix en Esther is ons team verder versterkt in 
2024. Zij zijn verbonden aan het Kenya Marine and Fisheries Research 
Institute (KMFRI) en Bigship . Ze doen namens KASH en kinderkliniek APDK 
(markt)onderzoek in Mombasa naar het aanplanten van Mangoves als natuur, 

https://www.kmfri.go.ke/
https://bigship.org/


 

klimaat en kustbescherming en het ontwerpen van solar cookers om 
koken op afval en mangrove-hout te verminderen. Van het afval 
worden vervolgens nuttige producten gemaakt, zoals solar cooker 
onderdelen en schoolmaterialen, zoals stoelen en tafels.  
 
Bedoeling is dat deze werkzaamheden veel lokale werkgelegenheid 
opleveren, ook voor het sociaal en cultureel werkcentrum Bombolulu, dat 
onderdeel is van APDK. Op genoemde 3 thema’s wil KASH zich in de periode 
2025-2028 focussen. Zodat het een zelfstandige ‘poot’ wordt en als 
economisch gescheiden deel van APDK opgeschaald wordt in de periode 
erna. Waarna KASH zich uit dit project terug kan trekken. Felix en Esther 
gaan ook mee op onze werkreis in juli dit jaar. Wij gaan samen met hen en 
alle lokaal betrokken partners en gemeenschap op 10 juli 10.000 mangroves 
aanplanten. We werken met een gezamenlijk ondertekend projectplan en 
overeenkomsten en worden mede financieel ondersteund door stichting Wilde 
Ganzen en andere sponsoren. 
 
Dankwoord donateurs en vrijwilligers 
Wij van KASH willen graag iedereen bedanken die ons steunt bij ons project. 
Dank aan alle donateurs voor hun gulle bijdragen en aan alle vrijwilligers voor 
hun inzet!  U maakt het mogelijk dat wij de mensen in Helmond, Mombasa en 
Kisumu kunnen helpen en in de zomer van dit jaar ook weer Kenia kunnen 
bezoeken. 
 
Activiteiten in 2025 
Zoals eerder gezegd, zitten we dit jaar zeker niet stil qua activiteiten. Ondanks 
de reis in juli staat er weer van alles op het programma waarvoor we u graag 
uitnodigen. Hieronder volgt een overzicht. 
 
Pasen valt dit jaar wat later in het jaar en dus ook de Paaslunch. Op zaterdag 
19 april verzorgt KASH een buffetlunch in de Bethlehemkerk van 12 uur tot 14 
uur. Voor €17,50 kunt u genieten van een uitgebreid assortiment. Graag 
aanmelden vóór 17 april via kashjongeren@gmail.com  
 
2 dagen later, op maandag 21 april, bieden we u een geheel 
avondprogramma aan. Tijdens deze avond vallen 3 activiteiten samen: een 
stamppottenbuffet, een bingo met prijzen en een proeverij van 
zelfgemaakte producten. Dit alles is in het kader van de Wilde Week, waarbij 
stichting Wilde Ganzen de gehele opbrengst verdubbelt! Het programma is 

mailto:kashjongeren@gmail.com


 

van 18 uur tot 21 uur. De kosten voor de gehele avond bedragen €25 
per persoon. 
 
Daar is ie weer: de plantjesmarkt! De derde editie van deze activiteit vindt dit 
jaar plaats op 10 mei. U kunt weer een breed assortiment aan kamer- en 
tuinplanten verwachten en andere leuke producten. De plantjesmarkt vindt 
zoals gewoonlijk weer plaats voor de Sint-Trudokerk in Stiphout van 11 uur tot 
15 uur. 
 
De duofietsactie is zo’n succes gebleken dat we deze actie dit jaar graag 
weer willen houden. De eerstvolgende keer is op 31 mei van 11:00 tot 14:00. 
Halverwege de fietstocht stoppen we halverwege om te genieten van een 
picknick en om even uit te rusten. U mag bij deelname een vrijwillige bijdrage 
betalen. De tweede duofietsactie van dit jaar staat gepland op 20 september. 
Hierover volgt later meer informatie. 
 
Wie even een dagje weg wil om uit te waaien, kan zich aanmelden voor de 
stranddag. Deze staat gepland op 23 augustus, vindt plaats aan het strand bij 
Kamperland en duurt van 08 uur tot 21 uur. We hopen op een zonnige en 
gezellige dag aan zee! 
 
Het duurt nog wel even tot de feestdagen weer voor de deur staan, maar de 
volgende kerstmarkt staat alvast op de planning: dit jaar zal deze op 13 
december plaatsvinden. Verdere informatie volgt. We hopen dat de kerstmarkt 
van 2025 net zo’n groot succes zal zijn als de afgelopen editie. 
 
 

 


